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This article presents the development and application of the “Health Periodic Table,” an innovative educational product built on the Padlet
digital platform. The proposal addresses the challenge of overcoming the traditional and abstract approach to teaching the Periodic Table
by connecting chemical elements to practical and highly relevant applications for high school students, focusing on human health. The tool
features a multimodal interface, integrating text, images, and podcasts, and stands out for its collaborative design, which enables students
and teachers to actively participate in the construction of knowledge. The application of the tool in High School and Youth and Adult
Education (EJA) classes showed a significant increase in student engagement and a greater appropriation of chemical concepts, thereby
validating the methodology as an effective alternative for a more dynamic, meaningful, and contemporary approach Chemistry teaching.
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1. Introducao

A Tabela Periddica dos Elementos Quimicos, embora
seja uma das ferramentas mais fundamentais da ciéncia,
representa um desafio persistente no processo de ensino-
aprendizagem. Sua complexidade estrutural, aliada a
abordagens pedagdgicas tradicionais, frequentemente
resulta na percepc¢do dos estudantes de que se trata de um
conteudo abstrato, de dificil memorizacdo e desprovido de
aplicacao pratica.! A consequéncia direta € uma aprendizagem
superficial, que limita o potencial da Tabela Periédica como
um instrumento preditivo e explicativo do comportamento
da matéria, dificultando a construg¢do de um conhecimento
quimico significativo.? Nesse contexto, torna-se imperativo
repensar as estratégias diddticas, buscando conectar os
conceitos quimicos com a realidade dos estudantes de maneira
relevante e engajadora.

Nesse cendrio, diferentes ferramentas pedagdgicas
tém sido propostas para o ensino da Tabela Periédica no
Ensino Médio, com o objetivo de torni-la mais acessivel,
contextualizada e significativa. Destacam-se, entre essas
abordagens, o uso de jogos didéticos, atividades lidicas,
sequéncias investigativas, modelos tridimensionais, além de
recursos digitais e interativos, como aplicativos educacionais,

plataformas virtuais, simuladores, infograficos interativos
e ambientes colaborativos on-line.* Estudos indicam que
tais ferramentas contribuem para aumentar o engajamento
dos estudantes, favorecer a visualizacdo das relacdes entre
os elementos quimicos e estimular a construg¢do ativa do
conhecimento, superando praticas centradas exclusivamente
na memoriza¢do de simbolos e propriedades.* Contudo,
apesar dos avancos proporcionados por essas estratégias,
ainda se observa a necessidade de propostas que articulem
esses recursos a contextos préoximos da realidade dos
estudantes, promovendo ndo apenas a intera¢ao tecnoldgica,
mas também a contextualizag@o cientifica e social dos
contetidos abordados.’

A promocgio da alfabetizag@o cientifica exige que o ensino
de Quimica transcenda a mera transmissao de conceitos,
capacitando os estudantes a interpretar fendmenos do
cotidiano, avaliar informagdes de natureza cientifica e tomar
decisdes fundamentadas sobre temas que envolvem ciéncia,
tecnologia e sociedade. Nesse sentido, ndo se trata apenas da
memoriza¢do de simbolos, férmulas ou propriedades, mas do
desenvolvimento do pensamento critico e da compreensao das
relacdes entre os conhecimentos cientificos e suas aplicagdes
sociais.® Uma estratégia eficaz para alcangar esse objetivo
consiste na contextualizacdo dos conteidos com temas de
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alta relevancia social, como a saide humana. A relacdo
entre os elementos quimicos e o funcionamento do corpo,
a composicio de medicamentos, as técnicas de diagndstico
e os processos biolégicos constitui uma oportunidade
privilegiada para evidenciar a aplicagdo pratica e imediata
da Quimica.” Ao compreender, por exemplo, como o litio
atua no tratamento de transtornos de humor ou como o
ferro € essencial para o transporte de oxigénio no sangue, o
estudante passa a enxergar a Tabela Periédica ndo como um
quadro meramente classificatério ou decorativo, mas como
um instrumento explicativo e preditivo fundamental para a
compreensdo da vida e dos processos tecnoldgicos. A escolha
da alfabetizacdo cientifica como abordagem orientadora deste
trabalho justifica-se, portanto, por seu potencial em promover
uma aprendizagem significativa, articulando os conteidos
escolares a realidade dos estudantes e favorecendo uma
compreensao mais critica e contextualizada da Quimica.®

Essa perspectiva dialoga diretamente com as orientagdes
da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que propde um
ensino de Ciéncias da Natureza voltado ao desenvolvimento
de competéncias relacionadas a andlise critica de informagdes,
a compreensdo da ciéncia como constru¢do humana e ao
uso significativo das Tecnologias Digitais da Informacio e
Comunicacéo (TDICs).” A BNCC enfatiza que os estudantes
devem ser capazes de mobilizar conhecimentos cientificos
para interpretar situacdes do cotidiano e posicionar-se de
forma responsavel diante de questdes socialmente relevantes,
superando praticas pedagégicas centradas na memorizagao
de contetidos descontextualizados. Assim, propostas que
integrem contextualizacdo temadtica, recursos digitais e
participagao ativa dos estudantes mostram-se coerentes com
as competéncias gerais e especificas da drea, especialmente
aquelas relacionadas ao pensamento critico, a cultura digital
e a tomada de decisoes fundamentadas.

As metodologias ativas de ensino caracterizam-se por
abordagens pedagogicas que deslocam o foco da simples
transmissdo de conteido para a participagdo efetiva do
estudante na construcdo do conhecimento, estimulando a
investigacdo, a problematizacdo, o didlogo e a reflexao sobre
situacdes concretas. Nessa perspectiva, o aluno assume papel
protagonista no processo de aprendizagem, mobilizando
conhecimentos prévios, interpretando informacdes e
estabelecendo relagdes entre conceitos cientificos e contextos
do cotidiano, o que favorece uma aprendizagem significativa
e o desenvolvimento do pensamento critico.! No presente
trabalho, adota-se como estratégia metodolégica a discussao
orientada e contextualizada a partir de recursos digitais,
mediada pelo professor e apoiada por TDICs. Nesse contexto,
ferramentas digitais colaborativas, como a plataforma Padlet,
sdo utilizadas para a criacdo de ambientes de aprendizagem
dindmicos, nos quais os estudantes podem registrar ideias,
compartilhar informagdes, analisar contetidos cientificos
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e interagir de forma coletiva e reflexiva. Essa abordagem
rompe com o modelo expositivo tradicional, promovendo
o desenvolvimento de competéncias como o pensamento
critico, a comunicagio e a colaboragdo, além de favorecer
o engajamento discente e a ressignificacdo de contetidos
tradicionalmente considerados abstratos, como a Tabela
Periddica."

No ensino de Quimica, estudos apontam o potencial do
Padlet para a aprendizagem colaborativa e para a organizagao
de contetdos conceituais, sendo empregado em atividades
investigativas e na discussdo de temas estruturantes da
disciplina.'”? Em relagdo ao ensino da Tabela Periddica,
pesquisas sobre o uso de tecnologias digitais indicam
que abordagens baseadas em TDICs contribuem para o
engajamento discente e para a compreensao das relacdes entre
propriedades dos elementos quimicos e suas aplicagdes.'

Embora o uso do Padlet diretamente associado a
Tabela Periddica ainda seja pouco explorado na literatura,
o diferencial do presente trabalho reside na articulagdo
sistemdtica entre essa plataforma digital, a alfabetizag¢do
cientifica e a contextualizacdo dos elementos quimicos no
campo da saide humana, propondo o Padlet ndo apenas como
repositério de informagdes, mas como ambiente de discussdo
orientada e construgdo coletiva do conhecimento, no qual a
Tabela Periddica € explorada como ferramenta explicativa
e preditiva para a compreensdo de fendmenos cientificos e
tecnoldgicos.'

Diante desse cendrio, este artigo tem como objetivo
apresentar o desenvolvimento e a aplicacdo da “Tabela
Periddica da Sadde”, um produto educacional inovador
construido na plataforma Padlet, em consonancia com
discussdes contemporaneas sobre praticas e inovagdo no
campo do ensino de Quimica.'> A proposta visa oferecer uma
alternativa a abordagem tradicional de ensino, integrando trés
pilares essenciais: a contextualizacdo do conteudo quimico
com a area da sadde, fortalecendo conexdes entre ciéncia e
situagdes de relevancia social;'® o uso de tecnologia digital para
criar uma experiéncia interativa e multimodal, favorecida por
recursos pedagdgicos digitais como o Padlet;"” e a promogio
da colaboracdo entre estudantes e professores, alinhada
a pressupostos das metodologias ativas.'® Ao descrever a
concepc¢ao, a aplicacdo e os resultados desta ferramenta em
diferentes contextos educacionais, busca-se demonstrar seu
potencial para tornar o ensino de Quimica mais significativo,
engajador e alinhado as demandas da educag@o do século XXI,
sob a perspectiva da alfabetizacao cientifica.

2. Metodologia
A presente pesquisa adota uma abordagem qualitativa,

de natureza descritiva e interpretativa, para analisar o
desenvolvimento e a aplicacdo de um produto educacional
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voltado ao ensino de Quimica. O produto, intitulado
“Tabela Periddica da Saude”, foi concebido como um mural
interativo na plataforma digital Padlet, selecionada por sua
interface intuitiva, gratuidade e potencial para a construgio
colaborativa de conhecimento.'* %

O desenvolvimento do mural teve inicio em outubro de
2023. A estrutura foi organizada em colunas que representam
os grupos da Tabela Periddica. A curadoria inicial de contetido
focou em vinte elementos quimicos com notdria aplicagdo na
area da saude (Tabela 1). Para cada elemento, foi criado um
“cartdo” interativo contendo informacdes essenciais, como
simbolo e niimero atdmico, propriedades fisico-quimicas e, de
forma central, suas aplica¢des relacionadas a saide humana,
conforme ilustrado na Figura 1. Visando uma abordagem
multimodal, os cartdes foram enriquecidos com imagens
representativas e links para materiais externos, ampliando as
possibilidades de exploracdo do conteido. Adicionalmente,
foi criado um canal de podcast na plataforma Spotify,*
composto por episodios curtos, com duracdo média entre
2 e 3 minutos, nos quais se aprofunda a relacdo de cada
elemento quimico com o corpo humano, oferecendo um
recurso complementar de aprendizagem em formato de dudio.
Os cartdes interativos correspondentes aos demais elementos
que integram a “Tabela Periddica da Saide” encontram-se
disponibilizados na referéncia,' possibilitando o acesso
integral ao material desenvolvido, bem como assegurando a
transparéncia metodolégica e a reprodutibilidade da proposta
educacional.

Tabela Periddica da Saude

a Marcos Vinicius Machado

Litio

*Simbolo: Li.

*Numero atémico: 3.

*Massa atdmica: 6,941 u.m.a.
*Eletronegatividade: 0,98.
*Ponto de fusdo: 180,5 °C.
*Ponto de ebuligdo: 1342 °C.
sDensidade: 0,534 g.cm > (a 20
°C).

*Configuragdo eletrénica: [He] 2s'.
*Série Quimica: grupo 1, metais
alcalinos.

Figura 1. Exemplo de cartio interativo para o elemento litio na

plataforma Padlet, mostrando a integragdo de imagem, dados e
aplicagdo

A principal caracteristica metodolégica do produto
educacional € seu cardter colaborativo, uma vez que a
plataforma foi estruturada para permitir que os usudrios —
alunos e professores — adicionassem comentarios, sugerissem
novos conteddos e participassem ativamente da expansio
da tabela. Essa dinamica favorece a construgao coletiva do

Tabela 1. Vinte elementos quimicos selecionados e suas principais aplicacdes na satde

Grupo Quantidade Elementos Aplicacoes
Litio Moderador de humor
1 3 elementos Sédio Regulacdo da frequéncia cardiaca
Rubidio Potencial modulagdo da atividade neural
Magnésio Presente em plantas medicinais com ag¢do relaxante
2 3 elementos Cilcio Prevengdo da osteoporose
Bério Aplicacao em exames radiograficos como meio de contraste
Boro Atuacio na modulagdo hormonal associada ao cancer de mama
13 2 elementos . . . ) )
Aluminio Estimulac@o da resposta imunoldgica em vacinas
Silicio Auxilio na prevencao do envelhecimento cutineo
14 2 elementos . . . . .
Germanio Potencial atividade biolégica e antitumoral
Nitrogénio Aplicagio em crioterapia com nitrogénio liquido
15 2 elementos . . . .
Bismuto Alivio da acidez gastrica
Enxofre Protec@o dos neurdnios contra danos e morte celular
16 2 elementos ) o o ) o )
Selénio Acdo antioxidante na tireoide, associada a tireoidite de Hashimoto
Flior Prevencdo da carie dentdria
17 2 elementos o . . .
Todo Contribui¢do para o desenvolvimento neural infantil
Hélio Uso no resfriamento de equipamentos de ressonancia magnética
18 2 elementos . .
Argdnio Tratamento do reganho de peso pds-bypass gastrico
Metais de transigao externa 1 elemento Ferro Formagdo de hemoglobina e prevengao da anemia ferropriva
Metais de transi¢do interna 1 elemento Samadrio Terapia radiometabdlica em metdstases dsseas
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conhecimento e o engajamento discente ao longo do processo
de aprendizagem.

Como etapa complementar prevista nos procedimentos
metodolégicos, foi realizada a abertura publica do mural
digital, ocorrida em 20 de maio de 2024, com o objetivo de
ampliar o alcance da proposta educacional e possibilitar a
participagdo de usudrios externos ao contexto imediato de
aplicacao. Essa etapa consistiu na disponibilizagdo do mural
para acesso aberto, permitindo visualizacdes, comentarios
e interagdes de diferentes publicos. Foram monitorados
indicadores como niimero de acessos, comentdrios e registros
de interacdo na plataforma, os quais subsidiaram a andlise
interpretativa do alcance, da recep¢do e do potencial de
disseminagdo do produto educacional.

Posteriormente, a aplicacdo do produto educacional
ocorreu em julho de 2025, em duas institui¢des de ensino com
perfis distintos: uma turma de Educacio de Jovens e Adultos
(EJA), composta por aproximadamente 25 estudantes, na
Escola Politécnica de Saidde Joaquim Venancio (EPSJV/
Fiocruz), e uma turma de 1° ano do Ensino Médio regular,
com cerca de 35 estudantes, no Colégio Hélio Alonso. Em
ambos os contextos, a proposta foi desenvolvida ao longo de
4 aulas, com duracdo média de 50 minutos cada, totalizando
aproximadamente 3 horas e 20 minutos de aplicacdo.

O desenvolvimento das atividades seguiu um roteiro
didatico comum as duas turmas. Inicialmente, realizou-se
uma exploracio guiada do mural digital, na qual o professor
apresentou a organizagdo da “Tabela Periddica da Saude”
e exemplificou o funcionamento dos cartdes interativos,
destacando conceitos quimicos bdsicos, como composi¢ao
e propriedades das substancias, transformacdes quimicas,
concentragdo, toxicidade e interagdo entre compostos e
organismo, relacionando-os a saide humana. Em seguida,
os estudantes foram convidados a navegar livremente pela
plataforma, selecionando elementos de interesse e interagindo
por meio de comentdrios e registros na prépria ferramenta.

Como estratégia de aprofundamento e disparador de
discussdes, foram utilizados os episédios do podcast produzidos
especificamente para o projeto.?! A produ¢go dos dados ocorreu
em momento coletivo de escuta, organizado em formato de roda
de conversa, favorecendo a expressao oral dos participantes e
a construgdo compartilhada de percepcdes sobre a proposta,
seguida de momentos de debate mediado pelo professor com
base em perguntas problematizadoras previamente organizadas,
voltadas a mobilizacdo dos conhecimentos prévios, a
interpretagdo das situacdes apresentadas e a construgio de
relagdes entre 0s conceitos quimicos, o cotidiano e questdes
sociais mais amplas. A mediacao incluiu intervencdes de
retomada, solicitacdo de justificativas, ampliagdo de falas e
proposi¢do de novos questionamentos, com vistas a favorecer
a participagdo dos estudantes e o aprofundamento conceitual.
Complementarmente, foram exibidos dois videos do Conselho
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Federal de Quimica (CFQ): #Quimicalndispensavel | A
importancia da Quimica no dia a dia das pessoas? e Video
de Abertura — Falas da Quimica: Vigilancia em Sadde na
area de Alimentos.”® A selecdo desses materiais ocorreu em
funcdo de sua pertinéncia ao tema proposto, uma vez que
ambos favorecem a reflex@o sobre a presenca da Quimica no
cotidiano, suas contribui¢des para a sociedade e suas relacdes
com a satiide humana. Para essa atividade, foi programado um
tempo de aproximadamente 20 minutos, incluindo a exibi¢ao
dos videos e o debate posterior, mediado pelo professor por
meio de questionamentos voltados a problematizacao do tema.
A coleta de dados para andlise da aplicacdo do produto
foi realizada por meio da observacdo das interacdes
registradas na plataforma, anotag¢des do professor durante
as aulas e devolutivas verbais dos estudantes ao final das
atividades. Esse conjunto de procedimentos permitiu avaliar o
engajamento dos participantes, a compreensdo dos conteidos
e o potencial do produto educacional como recurso didatico
passivel de reprodug@o em diferentes contextos escolares.

3. Resultados e Discussao

A implementagdo da ‘Tabela Periédica da Satude’ revelou
resultados relevantes, expressos por indicadores quantitativos
e qualitativos que evidenciam o alcance da proposta. Nesse
contexto, destaca-se que a liberacdo publica do mural na
plataforma Padlet, realizada em maio de 2024, constituiu uma
etapa prevista nos procedimentos metodolégicos da pesquisa
e configurou-se como uma estratégia inicial de divulgacdo
do produto educacional. Ao ser disponibilizado em ambiente
digital aberto antes de sua aplicagdo formal no contexto
escolar, o material ampliou suas possibilidades de circulacio,
favorecendo o acesso publico ao contetdo e potencializando
seu alcance para além do espaco imediato de aplicacdo. Esse
movimento € coerente com investigacdes que reconhecem o
Padlet como uma ferramenta pedagdgica capaz de contribuir
para a organizagdo de informagdes, a interacdo entre os
participantes e a promogao de uma participa¢do mais ativa no
processo de aprendizagem.** Até o periodo de aplicagdo do
produto educacional, o mural registrou 1.678 visualizagdes,
109 contribuidores cadastrados (Figura 2) e dezenas de
comentdrios, 22 publicacdes, evidenciando que o recurso
ja vinha sendo consultado e utilizado previamente, o
que caracteriza uma dinamica de engajamento inicial e
colaboracdo espontinea. Tais resultados quantitativos
reforcam o potencial da ferramenta para sustentar praticas
alinhadas as metodologias ativas mediadas por tecnologias
digitais, nas quais a aprendizagem se constréi de forma
progressiva, interativa e socialmente situada.

Para além dos dados quantitativos, a andlise dos registros
textuais disponiveis na plataforma permitiu identificar
manifestagdes indicativas de engajamento e de ressignificacio
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Marncos Vinicius Machado
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Figura 2. Indicadores de acesso e participagdo do mural na plataforma
Padlet até o periodo de aplicacdo do produto educacional

do contetddo. A Figura 3 apresenta exemplos representativos
dessas interagdes, como o comentdrio “Essa tabela é incrivel!
Informagoes que nem sdo trabalhadas na graduagdo”,
associado a cartdes que relacionam propriedades quimicas de
elementos a aplicacdes biomédicas, e “O uso consciente [do
litio] faria muita diferenga na vida das pessoas que sofrem tanto
com depressdo”, vinculado ao cartdo do elemento litio. Esse
tipo de registro sugere que os usudrios mobilizaram relacdes
entre conhecimentos quimicos (por exemplo, caracteristicas
e usos de substincias/elementos) e questdes concretas
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Adorel as inleragfes com videos e i
podcast no Spoltify
aula.

@ alinesivelie :

O uso consciente fara muila |

) AnaPaulaRusso

Parabéns! Adored! Vou usar am

Tabela Periddica da Saude

relacionadas a sadde, o que € consistente com a literatura que
discute a contextualizagdo como estratégia capaz de ampliar
sentidos e conexdes no ensino de Quimica.”® Além disso, o
exemplo do litio dialoga com discussdes da drea da saide
sobre sua relevancia em transtornos do humor, reforcando a
pertinéncia do recorte temdtico adotado pelo material.?

Embora a plataforma ndo permita identificar com precisao
o perfil profissional de todos os usudrios, a presenga de
comentarios que comparam o contetido com experiéncias de
formagdo sugere a participacdo de sujeitos com trajetorias
diversas (estudantes e/ou docentes), caracteristica comum
em recursos educacionais digitais abertos e potencialmente
formativos.®’ Por fim, esses resultados se articulam a
perspectivas de alfabetizagdo cientifica, ao evidenciar
que o tema “saide” operou como contexto socialmente
significativo para aproximar conhecimentos cientificos de
questdes humanas e sociais, favorecendo posicionamentos e
interpretacdes no Ambito da ciéncia escolar.'

Durante a aplicag¢@o da ‘Tabela Periédica da Satde’ em
sala de aula, foram observados impactos significativos tanto no
engajamento quanto na apropriacao conceitual dos estudantes.
Na turma de EJA, composta por aproximadamente 25 alunos,
verificou-se participagdo expressiva nas atividades mediadas
pelo Padlet, especialmente quando os contetidos abordavam
temas diretamente relacionados ao cotidiano, como satde,
alimentacdo e uso de medicamentos. Esse envolvimento
manifestou-se por meio de intera¢des frequentes com o
mural, comentdarios, questionamentos e compartilhamento de
experiéncias pessoais, o que evidenciou maior interesse dos
estudantes diante de uma abordagem contextualizada. Entre

e (@ Litian Siva

. Essa labela ¢ incrivel! Informaclaes
gque nem s350 trabalhadas na
graduacdo. E um nivel de
divulgacdo cientifica extraordindnio
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Figura 3. Exemplos de comentdrios de usudrios em postagens sobre os elementos litio, argénio e samdrio evidenciando a
percepg¢ao de relevancia do contetido
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os aspectos que despertaram maior mobilizacdo, destacaram-
se as discussdes sobre a presenca de elementos quimicos
em medicamentos, a composi¢do quimica de alimentos e a
relac@o entre substincias presentes no organismo humano e
suas funcdes bioldgicas. Tais evidéncias sugerem que 0 uso
do recurso digital favoreceu nao apenas a participacao dos
estudantes, mas também uma aproximacgao mais significativa
com os conceitos cientificos trabalhados.

Relatos espontineos indicaram que o formato em dudio
dos podcasts favoreceu a aprendizagem fora do ambiente
escolar, especialmente para estudantes que conciliam estudos
e trabalho. Comentdrios como “consigo ouvir no caminho
para o trabalho” e “fica mais fdcil entender quando escuto
com calma em casa” sugerem a adequagdo desse recurso ao
perfil da modalidade EJA, corroborando estudos que apontam
o potencial dos podcasts como ferramentas de aprendizagem
flexivel e informal no ensino de Ciéncias.?

As interagdes registradas no mural revelaram protagonismo
discente, com estudantes estabelecendo relagdes entre
elementos quimicos e produtos de uso cotidiano, como
medicamentos a base de litio, suplementos minerais contendo
ferro e cosméticos com silicio. Esse movimento de associagio
entre conceitos quimicos e situacdes reais indica a superacdo de
uma aprendizagem meramente memoristica, em consonancia
com pressupostos da aprendizagem significativa.”’

Na turma do 1° ano do Ensino Médio regular, com
cerca de 32 estudantes, aproximadamente 70% da turma
participou ativamente das discussdes propostas, seja por
meio de comentdrios no Padlet, seja durante os debates
em sala. A escuta coletiva dos podcasts funcionou como
elemento disparador de discussdes, nas quais emergiram
questionamentos sobre o uso consciente de medicamentos,
automedicacdo e impactos do excesso ou deficiéncia de
determinados elementos quimicos no organismo humano.
Esses debates ultrapassaram a descri¢do conceitual e
incorporaram dimensdes sociais e éticas, alinhando-se
a propostas de contextualiza¢do no ensino de Quimica
amplamente discutidas na literatura.?

Um aspecto relevante foi a participagdo ativa de estudantes
que, em aulas expositivas tradicionais, costumam adotar
postura mais passiva. A familiaridade com a interface digital
do Padlet e a possibilidade de interagdo multimodal (texto,
imagem e dudio) favoreceram a inclusdo desses alunos
no processo de aprendizagem, resultado semelhante ao
observado em estudos que investigam o uso de plataformas
digitais colaborativas no ensino de Quimica.

Do ponto de vista comparativo, a proposta dialoga
com trabalhos que exploram tabelas periddicas interativas,
jogos didaticos, sequéncias diddticas e recursos digitais no
ensino de Quimica.'**-3 Embora tais estudos jd evidenciem
contribui¢cdes importantes para a motivacao, a participacdo e
a compreensao conceitual dos estudantes, a “Tabela Periddica
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da Satde’ distingue-se pela forma como articula, de maneira
continua, a contextualizacdo com a drea da satide, o uso
colaborativo do ambiente digital e a produ¢do autoral de
podcasts, em didlogo com as potencialidades pedagdgicas
apontadas por Leite (2016).*Portanto, a proposta favoreceu a
constitui¢do de um ambiente digital colaborativo e expansivel,
o qual os estudantes ndo apenas acessaram informacdes,
mas também participaram ativamente da producgdo e da
ressignificacdo do conhecimento quimico.

4, Conclusao

A concepcdo e a aplicacdo do produto educacional
‘Tabela Periddica da Satde’ evidenciaram que a articulagdo
entre contextualizac@o tematica, tecnologias digitais e
propostas colaborativas pode contribuir de forma consistente
para o ensino de Quimica. Essa constatacdo fundamenta-se
na andlise das interagdes registradas no mural do Padlet,
nas observacdes realizadas durante as atividades em sala de
aula e nas devolutivas verbais dos estudantes, que indicaram
maior envolvimento com os conteidos quando estes foram
associados a temas relacionados a satide e ao cotidiano.

Durante a aplicagdo, observou-se que os estudantes
passaram a estabelecer relacdes mais elaboradas entre os
elementos quimicos e situacdes concretas, como o uso de
medicamentos, suplementos nutricionais e produtos de
higiene, superando uma abordagem centrada exclusivamente
na memorizagdo de simbolos e propriedades. A escuta dos
episddios do podcast foi frequentemente mencionada pelos
alunos como um recurso facilitador da aprendizagem fora
do ambiente escolar, refor¢cando a autonomia no acesso aos
contetdos e a diversificacio das formas de estudo.

O carater colaborativo da plataforma também se
mostrou relevante, uma vez que os registros no mural
indicaram ndo apenas consumo passivo de informacdes, mas
participacdo ativa por meio de comentarios, questionamentos
e contribui¢des complementares, aspecto coerente com
pressupostos das metodologias ativas mediadas por TDICs.
Tais evidéncias permitem inferir que o produto educacional
favoreceu o engajamento de perfis variados de estudantes,
incluindo aqueles que, em aulas expositivas tradicionais,
tendem a apresentar participagao reduzida.

Nesse sentido, o projeto dialoga com competéncias
previstas na BNCC, especialmente no que se refere ao
desenvolvimento do pensamento critico, ao uso significativo
das tecnologias digitais e a formacao de cidaddos capazes de
interpretar informacdes cientificas em contextos socialmente
relevantes. Assim, a “Tabela Periédica da Satide ” configura-
se nao apenas como um recurso instrucional, mas como
uma proposta diddtica que ressignifica o ensino da Tabela
Periédica ao aproxima-la de questdes concretas da vida dos
estudantes.
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