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Digital Magazine as Technological Resource for the Education of
Biochemist in the Basic Education

Abstract: Biochemistry is a field of the Natural Sciences that, on Basic school levels,
deals with subjects related to Science; such as Biology and Chemistry, explaining in
many ways the biological phenomena that happen in the living systems. However,
students find it difficult to understand the biochemical concepts. To meet this
challenge, teachers should look for course material that is appropriate to these
students who are immersed in a technological world. Thus, this present work shows a
Biochemistry digital magazine as a proposal to help the teaching-learning process and
its evaluation by teachers who are part of the public school in the Rio de Janeiro state.
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Resumo

A Bioquimica é uma drea das Ciéncias Naturais que na Educacdo Bdsica aparece
permeando as disciplinas de Ciéncias, de Biologia e de Quimica, explicando em muitas
situacOes os fendmenos bioldgicos que acontecem nos sistemas vivos. Ainda assim, os
alunos possuem dificuldades de entendimento dos conceitos bioquimicos. Para este
desafio, o professor pode recorrer a materiais didaticos adequados ao alunado que
vive imerso num mundo tecnoldgico. Assim, o presente trabalho apresenta uma
revista digital de Bioquimica como proposta para auxiliar este processo de ensino-
aprendizagem, e sua avalia¢do por professores atuantes no ensino publico do estado
do Rio de Janeiro.
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1. Introdugao

A Bioquimica é uma darea de estudos que
aborda duas areas de conhecimento, a
Biologia e a Quimica, que se complementam
para explicar muitos fendmenos que ocorrem
nos sistemas vivos, sendo definida como a
ciéncia da quimica da vida."

Por questdao curricular, os fenémenos
bioquimicos sdo expostos aos alunos desde
as aulas de Ciéncias do Ensino Fundamental
(EF), ou seja, os alunos tomam conhecimento
de algum fenémeno bioquimico para reforgar
um conceito cientifico bioldgico. Por
exemplo, no 72 ano do EF da rede municipal
da cidade do Rio de Janeiro, um objetivo
citado pelas Orientagcbes Curriculares é
“compreender a fotossintese como um
processo utilizado pelos seres autotréficos
para a producdo da matéria organica”,

exigindo como habilidade o aluno entender a
fotossintese como uma caracteristica
essencial do Reino das Plantas.’

A construcdo dos conceitos bioquimicos
sobre a fotossintese é superficial, ndo
enfatizando os detalhes dos processos do
“como acontece”, mas destacando seu inicio
e o seu final (“o que é utilizado e o que é
produzido na fotossintese”), como visto no
Caderno Pedagédgico de Ciéncias do 72 ano
(ano 2013) da rede municipal de ensino da
cidade do Rio de Janeiro.?

A situacao é semelhante também no 82
ano do EF, quando o assunto principal é o
corpo humano: discute-se sobre o que é
utilizado e o que é formado nos processos
biolégicos, como a digestdo, respiragao
pulmonar e a excre¢ao. Como exemplo, nas
mesmas Orienta¢des Curriculares para o
ensino de Ciéncias citadas anteriormente,
uma das habilidades a ser desenvolvida,
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ainda no primeiro bimestre do ano letivo,
pelos alunos do 82 ano do EF é “diferenciar
célula animal de célula vegetal, comparando
metabolicamente as reacbes de respiragdo
celular e fotossintese”.

Assim, o enfoque é o inicio e o final dos
processos biolégicos e essa forma de
simplificar acaba empobrecendo o fenbmeno
bioquimico, ocorrendo uma perda de
entendimento nesse viés. Tal atitude pode
ser justificada porque nesta fase escolar leva-
se em conta a maturidade do aluno, que em
idade-série adequada, pressupbe ser um
adolescente entre 12 e 14 anos. Isso implica
dizer que é um ser humano em transigdo
entre a fase das operagbes concretas e
iniciando a fase das operacdes formais
segundo a teoria de Piaget." Nesta
perspectiva, significa que é a etapa da vida
onde comeca a ser capaz de raciocinar sobre
acBes do pensamento e simples hipéteses.’

Como consequéncia, a aprendizagem dos
conceitos  bioquimicos  torna-se  mais
dificultosa para o alunado que, encontrando-
se em idade-série correspondente, partindo
do pressuposto que fora matriculado aos seis
anos de idade no 12 ano do Ensino
Fundamental e que ndo ficou retido em
nenhum ano, esta na fase da adolescéncia ao
chegar ao Ensino Médio, ou seja, com idade
em torno dos quinze anos na 12 série.

Essas dificuldades de compreensdo e
apropriagcdao dos conceitos cientificos sdo
reforgadas por conta do sistema educacional
brasileiro que adota a postura de ensino
fragmentado em disciplinas, comprometendo
a contextualizagdo e a percep¢do da visdo
sistémica dos processos bioquimicos que
ocorrem nos sistemas vivos.

A alternativa ao tripé da dificuldade de
aprendizagem estabelecido - o
conhecimento fragmentado, a
descontextualizacdo dos fenbmenos
bioquimicos e o obstaculo ao
estabelecimento do raciocinio complexo — é a
postura do professor como mediador do
processo de ensino-aprendizagem, utilizando
materiais didaticos para que o aluno se sinta
motivado em participar do processo

Vo
educativo escolar.

Para tanto, o professor deve conhecer seu
aluno que, atualmente, vive imerso no
mundo tecnoldgico, conectados, recebendo
informacgdes, processando-as e interagindo
com os demais por meio das maquinas, tais
como os computadores, celulares, etc.,
definidos por Prensky como os “nativos
digitais” .

Assim, os materiais didaticos devem ser
adequados, de qualidade e como suportes
para melhorar a eficiéncia do processo de
ensino-aprendizagem, como por exemplo, os
materiais didaticos desenvolvidos e aplicados
por meio da tecnologia da informdtica, que
também promovem a curiosidade e a
motivacdo do aluno para participar da aula.

varios instrumentos
atendem as demandas descritas
anteriormente,  destacam-se,  portanto,
aqueles relacionados as Tecnologias da
Informacdo e Comunicacdo (TIC). Estas
caracterizam a Sociedade da Informacdo e a
Economia do Conhecimento atuais, com a
producdo do conhecimento no damago da
produtividade econdémica e do
desenvolvimento social.”

Dentre os que

Em outra pesquisa, constatamos que a
maioria das investigacdes sobre o ensino da
Bioquimica recai sobre o Ensino Superior,
onde aplicagbes de estratégias e de
metodologias inovadoras e a elaboragdo de
produtos educativos sao voltadas para esse
segmento da Educag¢do, principalmente para
os cursos de Medicina, Enfermagem e
Farmaicia. Essa hipdtese foi ratificada quando
realizamos uma pesquisa bibliografica em
alguns periédicos — nivel nacional e
internacional — classificados pelo sistema
Qualis da Coordenacdo de Aperfeicoamento
de Pessoal de Nivel Superior (Capes), com o
objetivo de reunir as produgdes recentes na
area do ensino de Bioquimica, no periodo
compreendido entre 2008 a 2012. Pelo
apurado ha um hiato na pesquisa sobre
investigacdo e a producdo de material
didatico para o ensino de Bioquimica na
Educacdo Basica.?

Reconhecendo que convivemos com as
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novas TIC presentes no dia-a-dia dos alunos,
essas mesmas tecnologias podem ser
utilizadas como suportes para processos de
ensino-aprendizagem na
contemporaneidade, ndo descartando, por
um lado, o uso da linguagem oral e escrita e
nem por outro lado, concebendo o uso
exaustivo do computador como solucdo
definitiva para a aprendizagem escolar.

A revista digital € um recurso que pode
ser apropriado pelo professor no exercicio da
sua pratica docente, pela sua poténcia
didatica para dinamizar o processo de ensino-
aprendizagem, pois alia a diagramacdo de
uma revista impressa com a motivacao de
usar o computador para aprender conceitos
na escola, ja que estudos mostram que os
alunos sdo receptivos e gostam de usar o
computador, sentindo-se mais estimulados a
participarem da aula.’

Frente ao exposto, o presente artigo traz
uma pesquisa sobre a elaboracdo de uma
revista digital de Bioquimica e sua viabilidade
de aplicacdo para alunos do Ensino Médio.

A revista digital foi desenvolvida em trés
etapas: a primeira ocorreu por meio de
pesquisa bibliografica com o objetivo de
selecionar os conteldos a serem abrangidos
na revista. A segunda etapa foi a elaboracdo
da mesma, com observagdo dos aspectos
pedagdgicos — para que fosse adequada ao
publico-alvo, ou seja, estudantes da
Educacdo Bdasica — e a observagdo dos
aspectos tecnoldgicos que Ihe conferem as
caracteristicas de uma revista digital."

Finda a revista, procedeu-se uma pesquisa
qualitativa com a participagdo de professores
que atuam na Educac¢do Basica e que tiveram
a oportunidade de avaliar a revista.

A revista digital, intitulada “Bioquimica em
Foco” é composta de um volume Unico e foi
desenvolvida no ambito do Mestrado
Profissional em Ensino de Ciéncias, do
Instituto de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia,
como resultado de todo processo de ensino e
pesquisa desenvolvidos durante os anos de
estudo deste programa de pods-graduacdo.
Seu processo de elaboragdo durou

Gomes, L. M. J. B.; Messeder, J. C.

aproximadamente seis meses do ano de
2013— cumprindo todas as etapas descritas,
estando a mesma disponibilizada na
internet.’* Atualmente, a revista estd em fase
de divulgacao para professores e alunos.

2. A revista digital “Bioquimica em
Foco”

A revista “Bioquimica em Foco”, em
termos tecnolégicos, foi elaborada utilizando
o programa Adobe InDesign CS60©, com
caracteristicas de animacdao de uma revista
digital e que também pudesse disponibiliza-la
em modo off-line e gravavel em midia CD,
DVD ou pen-drive, para que mais pessoas,
sejam professores, alunos ou outras
interessadas em ler a revista ndo dependam
do acesso a internet, pois, no Brasil, apenas
45,8% das escolas publicas de Ensino
Fundamental tém acesso a internet e a falta
de acesso a internet ou o acesso lento foram
citados como um dos principais problemas
para o uso pedagégico do computador.’**?

Em termos pedagdgicos, o sumario da
revista digital foi elaborado a partir do
critério de eleger alguns tdpicos que sdo
observaveis em pelo menos em uma das trés
séries do Ensino Médio regular e foi
fundamentado em trés documentos oficiais:
as Orientacg0es Educacionais
Complementares aos Parametros
Curriculares Nacionais, também conhecidas
como PCN+, o Curriculo Minimo 2012 de
Ciéncias e Biologia da Secretaria de Estado de
Educagdo do Rio de Janeiro (SEEDUC-RJ) e a
Matriz de Referéncia para o Exame Nacional
do Ensino Médio - ENEM 2013.

As Orientag0es Educacionais
Complementares aos Parametros
Curriculares Nacionais foram escolhidas por
ser o documento oficial a nivel federal que,
sob a jurisdicao da Lei de Diretrizes e Bases
da Educacdo Nacional, Lei 9394/96,
caracteriza os objetivos da educagao escolar
almejada para o Ensino Médio. E um
documento que “explicita a articulagdo das
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competéncias gerais que se deseja promover
com os conhecimentos disciplinares (...) além
de abrir um didlogo sobre o projeto
pedagdgico escolar e de apoiar o professor

em seu trabalho”.**

O segundo documento é o Curriculo
Minimo 2012 de Ciéncias e de Biologia da
Secretaria de Estado de Educa¢do do Rio de
Janeiro. Como o documento mesmo se
apresenta, sua finalidade é orientar os
conteldos que ndo podem faltar e que estdo
alinhados com as atuais necessidades de
ensino que sdo identificadas nas legislacdes
vigentes e também nas matrizes de
referéncia dos principais exames nacionais e
estaduais.”

Finalmente, o terceiro documento é a
Matriz de Referéncia para o ENEM 2013. O
ENEM tem por objetivo avaliar o
desempenho dos alunos ao fim da educacao
basica, qualificando-os para o Ensino
Superior. Esse exame ja é adotado como
critério de classificacdo e de acesso em
aproximadamente 500 universidades do
Nnosso pais.

A revista digital trata os tdpicos de
Bioquimica de forma a contextualizar os
assuntos de maneira interdisciplinar, para
que o leitor perceba a existéncia dos
assuntos de interesse bioquimico em outras
areas do conhecimento. Entdo, as habilidades
envolvidas perpassam a Matriz de Referéncia
de Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias,
englobando outras areas de conhecimento,
como Linguagens, Cddigos e  suas
Tecnologias, Matematica e suas Tecnologias
e Ciéncias Humanas e suas Tecnologias.

Assim, a revista digital ficou composta por
40 paginas, incluindo a capa e a contracapa.
Os assuntos abordados foram: Compostos
Organicos da célula — carboidratos, lipideos,
proteinas e vitaminas; Compostos
Inorganicos da célula — dgua e sais minerais;

Metabolismo  Energético — respiragdo
aerdbica, fotossintese e fermentacdo;
Cromossomos - hereditariedade,

Biotecnologia e Engenharia Genética. Estes
tépicos foram desenvolvidos explorando o
uso de textos explicativos, imagens e videos

com musicas, reportagens e animacoes.

O recurso do video interage luz, som e
movimento e mediatiza pedagogicamente a
aprendizagem, disponibilizando as
informagdes de uma maneira mais dinamica,
com uma reconhecida forga que reverbera no
espectador; este se relaciona de alguma
forma com aquilo que é percebido pelos
sentidos.’® Sua insercdo na revista digital
permite que o aluno torne-se participativo,
decidindo, ao Ié-la, o que se deseja ver e no
tempo que se quer ver, pois estd imerso
nesta cultura audiovisual.

Em cada tépico, ha a secdo
“Experimentando” que convida o leitor para
uma experimentacdo de cunho investigativo,
saindo do patamar da simples confirmacao
do assunto lido.

Neste aspecto, as atividades
experimentais se tornam uma op¢dao ao
ensino apenas verbal centrado no professor,
pois permite que o aluno articule a teoria
com os fenbmenos observados,
possibilitando que os alunos elaborem
hipéteses, realizem testagens e a organizacao
dos resultados, ainda que, isoladamente, ndo
sejam garantia de qualidade no ensino de
Ciéncias."

Aprender e ensinar Ciéncias deve ressaltar
uma relagdo entre o fazer e o pensar, pois se
aprende Ciéncias fazendo Ciéncias, saindo do
patamar reprodutivista e/ou comprobatério
do experimento para que, a partir de
investigacdo e indagag¢des, o aluno chegue ao
conhecimento e reflexdo do seu entorno,
pois as explicagcdes agora sdo mais eficientes
por serem acessiveis e observaveis.'®

Também ha duas seg¢des intituladas
respectivamente de “Curiosidades
bioquimicas” e “Bioquimica também é para
rirl”. A se¢do “Curiosidades bioquimicas”
relaciona algumas curiosidades do corpo
humano relacionadas a Bioquimica e a secdo
“Bioquimica é também para rir!” traz alguns
quadrinhos e piadas que envolvem conceitos
bioquimicos que mostram a contextualizacdo
destes com a arte grafica.

A capa e o sumadrio da revista digital
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na figura a seguir:
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Figura 1. Capa e sumario da revista digital “Bioquimica em Foco” [Link]

3. Avaliagao da revista digital
“Bioquimica em Foco” por
professores da Educagao Basica

A leitura da revista digital “Bioquimica em
Foco” para avaliagdio enquanto material
didatico foi oferecida aos cinquenta
professores que participaram de uma oficina,
no segundo semestre de 2013, realizada na
Escola de Aperfeicoamento dos Servidores da
Educacao do Estado do Rio de Janeiro, érgao
vinculado a Secretaria de Estado de Educacgado
do Rio de Janeiro (SEEDUC-RJ). Os
professores, apds apresentacdo introdutdria
sobre a revista digital Bioquimica em Foco
foram encaminhados para a Sala de
Informatica, onde os computadores ja
estavam com as midias da revista digital e os
respectivos fones de ouvido acoplados. Os
fones de ouvido foram necessarios por causa
dos videos, para que ndo houvesse
interferéncia de som entre os participantes.

Nesta pesquisa, hd um recorte analitico
sobre os dados compilados a respeito da
avaliagdo da revista digital pelos professores
participantes. Como instrumento de
avaliagdo, os professores responderam um

questionario aberto composto por nove
perguntas: as trés iniciais determinaram o
perfil dos presentes e as demais relacionaram
a avaliacdo da revista digital como material
didatico e sua viabilidade para ser aplicada
em sala de aula e as formas possiveis.

As perguntas do questiondrio estdo
arroladas no Quadro 1.

As trés perguntas iniciais — sexo, disciplina
qgue leciona e tipo de rede que trabalha
informaram o perfil dos professores
presentes: 72% do sexo feminino, 28% do
sexo masculino, 80% lecionavam Ciéncias e
Biologia e 20% lecionavam Quimica. Quanto a
rede de ensino em que trabalhavam, 86%
atuavam apenas na rede publica e 14%
atuavam em ambas as redes — particular e
publica.

O objetivo da pesquisa realizada foi
investigar como os professores atuantes no
Ensino Médio que ensinam conceitos
bioquimicos; isso significa dizer que a oficina
nao foi necessariamente destinada para
professores das areas de conhecimento da
Biologia e da Quimica, pois sabe-se que, no
Brasil, é recorrente docentes com uma
determinada formacdo académica atuarem
como regentes em sala de aula em disciplinas
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afins a sua formagcdo ou completamente com o fato dos conceitos bioquimicos
diferentes.”  Ainda  assim, estiveram estarem macicamente presentes no curriculo
presentes professores que lecionam as e nos livros didaticos da disciplina de Biologia
disciplinas de Biologia e de Quimica, com mais do que na disciplina de Quimica,
professores de Biologia em maior nimero justamente por tratar de fendmenos que
(80% dos presentes). Este dado corrobora  ocorrem nos sistemas vivos.

Quadro 1. Questionario respondido pelos professores

Questionario de avaliagdo — Revista Digital “Bioquimica em Foco”

1- Sexo: ( ) feminino ( ) masculino

2- Disciplina que leciona:

3- Onde trabalha: () rede publica () rede particular ( ) em ambas: rede publica e privada

4- Tempo de magistério:

5- De acordo com a legenda abaixo, classifique os materiais diddticos quanto a frequéncia que
vocé utiliza em suas aulas:

(1) para “frequentemente” (75% a 100%) (2) para “regularmente” (entre 50% a 74%)

(3) para “raramente” (entre 1% a 49%) (4) para “nunca” (0%)

( ) computador ( ) PowerPoint

( ) consulta a sites - internet ( ) programas de radio

( ) documentérios e/ou programas de televisdo () quadro negro e giz

( ) filme ( ) quadro branco e caneta de quadro
() livro didatico () revista digital

() livro paradidatico ( ) revista impressa

Apds sua aprecia¢do da Revista Digital “Bioquimica em Foco”, responda, por favor:

6- Vocé a recomendaria como material didatico? Por qué?

7- A revista digital é aplicidvel em sua sala de aula? Por qué?

8- Se a revista digital estivesse disponivel em CD (off-line), vocé utilizaria em sua sala de aula?

9- Partindo do pressuposto de que é possivel utilizar a “Bioquimica em Foco” na sua aula,
como vocé faria? Escreva abaixo, por favor:

Na quarta pergunta, relativa ao tempo de 10 anos — ndo houve professores com tempo
regéncia em sala de aula, 58% leciona hd entre 11 e 19 anos de trabalho.
mais de 20 anos e 42% leciona ha menos de
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Na quinta pergunta — “De acordo com a
legenda abaixo, classifique os materiais
didaticos quanto a frequéncia que vocé
utiliza em suas aulas” — dois resultados foram
bem expressivos: 100% marcaram utilizar
“frequentemente” o livro didatico, o quadro-
negro e giz e o quadro branco e a caneta de
quadro e 100% marcaram que “nunca”
utilizaram um programa de radio ou uma
revista digital. A utilizacdo das outras
categorias de material diddtico variou
bastante e é também objeto para outra
analise posterior.

Gomes, L. M. J. B.; Messeder, J. C.

As perguntas seguintes do questionario
aplicado sdo especificas para a revista digital
“Bioquimica em Foco” e foram preenchidas
depois da apreciagcdo da mesma.

A sexta questdo propOs aos professores:
“Vocé a recomendaria como material
didatico? Por qué?”, 100% dos professores
disseram que recomendaria a revista digital
como material didatico. As respostas, devido
as suas semelhancas foram reunidas nas
seguintes categorias: “facil leitura”, “visual
interessante”, “o uso dos videos” e “os
alunos podem gostar”. Os dados estdo

compilados no grafico a seguir:

100%

80%

HE Facil leitura 40%

60%

40%

20%

0%

Recomendagdo como material didatico

O Visual interessante 50%

B O uso dos videos 50%

W Os alunos podem gostar 20%

Graficol. Recomendag¢do como material didatico

Dos professores, 50% citaram o uso dos
videos como um fator importante para
chamar a atencdo do aluno. Também citaram
o “visual interessante” na  mesma
porcentagem. N3o basta apenas o conteudo
em texto discursivo, mas a associagdo com
imagens e videos — som e movimento — e o
visual de apresentagdo que criam,
conjuntamente, um  material didatico
altamente recomendavel.

Um terceiro motivo foi a “leitura facil” —
40% dos professores citaram como fator de
recomendagdo. Esse foi um dos cuidados
durante o processo de elaboracdo da revista,

a de que ela contivesse os conceitos
bioquimicos necessarios ao entendimento ao
mesmo tempo em que sua leitura fosse
acessivel para que o aluno ou outra pessoa
leiga pudesse sentir-se a vontade para ler e
entender a escrita. Uma leitura com
vocadbulos que discorre o texto como se
convidasse o leitor para uma conversa, capaz
de manté-lo envolvido pelo texto e pelo
conhecimento cientifico nele inserido de
forma contextualizada.

Outra razao para a recomendacgdo citada
foi “os alunos podem gostar” em 20% das
respostas. O professor estd como alguém que
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ndo se importa apenas com o que pensa ser
esteticamente agraddvel para si, mas o
cuidado em olhar para o outro — que nesta
situacdo é o aluno — e no que este outro
pensaria a respeito do material didatico. E
um aspecto que deve permanecer no
processo de ensino-aprendizagem: o olhar
com planejamento e estratégias para o aluno
e a aula e refletir em como sobre sua reacdo
perante uma aula ou um material didatico.

A sétima questdo exigiu que o professor
pensasse sobre sua realidade escolar para
aplicar a revista e, mesmo reconhecendo na
questdo anterior a revista digital como um
material didatico, 30% respondeu que ela
nao é aplicadvel em sua sala de aula, citando
como obstaculos a “auséncia de
computadores em numero suficiente para os
alunos”, a “falta de conexdo com a internet”
e o0 “mau comportamento dos alunos”. Os
outros 70% a consideram aplicavel porque
“esta conivente com o Curriculo Minimo do

Estado”, “facilita a apresentacdo dos
conteiudos” e “atrai os alunos para
aprender”.

A oitava pergunta levou o professor a
pensar na revista digital que ndo dependesse
da internet — que é a modalidade off-line
criada — e sua utilizacdo em sala. Os
resultados confirmam os dados da questdo
anterior: 70% confirmaram que a utilizariam,
mas os mesmos 30% alegaram que, as
mesmas condicdes registradas anteriormente
- “auséncia de computadores em numero

suficiente para os alunos”, a “falta de
conexdo com a internet” e o “mau
comportamento dos alunos” — como

impedimentos para utiliza-la.

Esses dados reforcam que a estrutura da
escola é importante para a adesdo do
professor ao uso de materiais midiaticos
inovadores, pois se torna um empecilho se
nao ha condi¢des minimas para que o mesmo
aconteca. A organizacdo arquitetonica deve
ser um dos compromissos para a escola que
qguer deixar de ser meramente reprodutivista

Vo

do conhecimento cientifico para um centro
efetivo de educacdo e alfabetizacdo
cientifica.”

Outro empecilho citado pelos professores
foi o “mau comportamento do aluno”. Longe
de encerrar tal discussdo, esta resposta,
vinda de docentes em sala de aula, nos
remete a complexidade da mesma. Pois é
uma resposta que esta imbricada de fatores
gue ndo sdo simples de serem explicados: o
reflexo da violéncia social que reverbera em
sala de aula, o professor que percebe que seu
éxito profissional também depende de um
trabalho de classificacdo e ordenacdo dos
alunos, tornando-se opressor em sala e os
alunos respondem com atos de rebeldia e até
mesmo o comportamento violento dos
alunos mediante uma atividade pedagdgica
diferente de uma aula expositiva.”"** Assim,
ha algumas das pistas que reforcam uma
reflexdio de como melhorar a relagdo
professor-aluno, pois tais atos citados
comprometem o0 projeto e 0 processo
pedagdgico da escola.”

Finalmente, na JUltima pergunta os
professores responderam como poderiam
utilizar a revista digital “Bioquimica em
Foco”, partindo do pressuposto de que seria
possivel aplica-la em sala de aula. As
propostas foram reunidas nas seguintes
categorias e as porcentagens relacionadas
estdo no Grifico 2.

O professor, de posse da revista digital se
sentiu a vontade para utiliza-la em diferentes
momentos da aula, seja para a introdugao do
assunto seja para o encerramento do mesmo.
Confirma-se, portanto, a autonomia do
docente em ter a responsabilidade de
planejar com qualidade sua aula e adaptar o
material didatico a sua realidade. Essa
postura de adaptabilidade imbui a profissdo
de professor de ser também um pesquisador
da sua pratica pedagdgica, utilizando a
revista digital na forma e no tempo que lhe
convém em funcdo da realidade da sua sala
de aula.
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Grafico 2. Possibilidades de uso da revista digital “Bioquimica em Foco”

4. Consideragoes Finais

Os materiais didaticos sdo auxiliares para
o processo de ensino do professor e, aliado
com praticas pedagdgicas diversificadas, se
tornam suportes para uma aula mais
dindmica que motive o aluno a aprender. O
ambiente da aula é diverso; portanto, é
interessante que o professor trabalhe com a
diversidade de recursos didaticos, pois os
alunos sao diferentes e podem se apropriar
dos conceitos bioquimicos com a utilizagdo
destes recursos também diferenciados.

O fato observado durante o processo de
elaboracdo da revista digital foi sua
abordagem interdisciplinar com a Quimica
que, propositadamente foi pensada e
buscada. Essa caracteristica auxilia o aluno a
perceber que os conteddos bioquimicos
estdo presentes em diversas areas do
conhecimento e da vida, as vezes de uma
forma mais evidente, outras vezes como uma
linha ténue que perpassa o assunto, mas que
se faz presente, como em processos
histéricos, estatisticos e biotecnoldgicos.
Reforga-se a integracdo destas areas para se
pensar no mundo como todo, propiciando
uma visdo holistica que permita o aluno a

construir seu pensamento sistémico para
entendimento do seu redor.

Por estar gravada em midia, a revista
digital “Bioquimica em Foco” fica impedida
de passar por atualizagdes automaticas.
Ainda assim, tal fato ndo diminui o apreco e a
gualidade com que foi criada.

Uma consideracdo também é importante:
a revista digital “Bioquimica em Foco” é
apenas um instrumento, o que significa que a
atuacdo do professor enquanto condutor do
processo  pedagégico continua sendo
importante para o processo de ensino-
aprendizagem na escola para motivar os
alunos a conhecerem mais sobre conceitos
cientificos de Bioquimica.

Efetivamente a revista digital deve ser
cada vez mais conhecida por outros colegas
professores e distribuida nas escolas, para
gue alunos tenham acesso e oportunidade de
estudar por meio deste produto educativo,
cumprindo a proposta de ser utilizado para
auxiliar tanto o ensino quanto a
aprendizagem dos conceitos bioquimicos
abordados. Assim, a avaliagao que os colegas
professores atuantes em sala de aula fizeram
serviram de parametro inicial para o
aperfeicoamento futuro deste trabalho e
também estimulo para que mais professores
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e mestrandos investiguem sobre o uso deste
tipo de material educativo seja em sala de
aula seja em ambiente virtual.

No caso da escola, o que se aspira hoje é
despertar o interesse dos individuos para
conceitos fundamentais e verificar quais sao
as suas ideias sobre o assunto em estudo, e
apods os envolver em atividades de explicacdo
dos fenébmenos naturais, torna-los capazes de
aplicar os conhecimentos adquiridos em
novas situagoes.
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